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Estimados padres y madres:

Permitidnos anunciaros por esta circular el inicio de los talleres para madres y padres
subvencionado por el Excelentisimo Ayuntamiento de Malaga e impartidos por la Liga
Malaguefia de la Educaciéon. Queremos explicaros brevemente lo que es esta actividad y

ofrecérosla, en el convencimiento de que merece la pena.

Se trata de crear un espacio donde nos reunamos para reflexionar y formarnos sobre temas
interesantes y de actualidad relacionados con la educacion de nuestros hijos e hijas.
Comprenderéis que no se trata de ser muy culto/ a o de hablar bien...es una actividad abierta a
todos los padres y madres, porque todos y todas podemos aprender y aportar algo. Por ello,
nos gustaria que si podéis, os animéis a participar en alguna o en todas las sesiones que se

celebraran proximamente.

Lugar de celebracién: IES Puerto de la Torre (c/ Cristo de los Milagros n° 25).

Estas sesiones se celebraran los MARTES 20 y 27 de Octubre, 3, 10, 17 y 24 de
Noviembre, de 17 a 19 horas de la tarde, en las instalaciones habilitadas por el Instituto.
Se encargara de guiarlas una psicdloga con afios de experiencia en trabajar en escuelas de
padres y madres. Iremos intercalando la exposicion del tema a tratar en la sesion, con
trabajos en grupos, debates...para que podamos participar, aportando nuestras experiencias e
inquietudes, al mismo tiempo que vamos adquiriendo conocimientos préacticos para la vida
cotidiana.

En cada sesion vamos a abordar temas de interés relacionados con la educacién de nuestros
hijos e hijas. Tales son:

Martes 20 octubre: Aprendiendo a educar en igualdad de género.

Martes 27 octubre: Técnicas de modificacion de conducta: definiciéon y medicion. Antecedentes,
consecuentes.

Martes 3 noviembre: Técnicas para la eliminacidon de conductas no deseadas.

Martes 10 de noviembre: Establecimiento de limites y normas.

Martes 17 de noviembre: Habitos saludables: la alimentacion.

Martes 24 de noviembre: Habilidades para motivar a nuestros/as hijos/as al estudio
Agradeciendo vuestra atencién y esperando que os interese nuestra propuesta y os animéis a

participar, os saluda

Liga Malaguefia de la Educacion.
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